Ecole Monsabré

Semaine 3
Lundi Mardi Jeudi menu végétarien Vendredi
, concombre au fromage .
Entrée salade de pates choux blanc au fromage blanc & riz nigois
paupiette de veau émincé de dinde aux . e poisson du jour
, . bolognaise végétarienne
Plat sauce curry épices o sauce estragon
haricot beurre ratatouille b pomme sautée
Fromage saint moret mimolette buche de pilat fromage blanc
Dessert pomme beignet mousse au chocolat fruit
'fir A

RN et

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés a tout moment en focntion de nos approvisionnements



Ecole Monsabré

Semaine
Lundi Mardi Jeudi menu végétarien Vendredi
Entrée salade de blé campagnard melon tomate vinaigrette gallardiere
Plat crépinette de porc kefta d'agneau omelette aux herbes poisson pané
choux fleurs persillés semoule pomme noisette riz et carotte
Fromage chanteneige saint paulin tomme noire petit suisse aromatisé
Dessert compote de fruit poires créme dessert vanille raisin
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Ecole Monsabré

Semaine
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
, o . . " salade
Entrée macédoine rillette de volaille pate au surimi
verte,crouton,fromage
, nuggets de volaille ; . . .
sauté de porc & quiche aux jambon poisson du jour
Plat sauce tomate
semoule , salade verte boulghour
purée
Fromage rondelé brie petit suisse gouda
Dessert fruit donut's salade de fruit creme chocoat
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Ecole Monsabré

Semaine
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée salade de blé, tomate terrine de campagne carotte vinaigrette céleri remoulade
roti de porc sauce .
. . . poisson
saucisse de volaille pilon de poulet moutarde .
Plat ) _ . sauce creme
lentille bio duo d'haricots pate de la ferme du chat , ,
écrasé de pomme de terre
blanc
Fromage vache picon brie (maison jacquin) rondelé camembert
pomme de mont prés fromage blanc (ferme de entremet (lait fermier de .
Dessert i ) moelleux aux poires
chambord Montoire) la ferme de montoire)
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Ecole Monsabré

Semaine
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
i salade verte,
Entrée coslow ) ) crepe fromage rosette
endive,mimolette
Plat chipolatas paupiette de dinde sauté de beeuf paprika poisson
riz pilaf carotte vichy semoule petits pois
Fromage vache picon buche mélange fromage blanc sucré edam
Dessert fruit iles flottantes kiwis novly vanille
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